
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Web: www.playaIasIagunas.com 

http://www.playaiasiagunas.com/


  

ACADEMIA 
HORARIO EDADES COSTO CONTACTO TELEFONOS 

 

 

 

 

FUTBOL 
(Clases 

personalizadas) 

VIERNES, 

SABADO Y  

DOMINGO 

 

PLAN 1- S/270 MENSUAL  

SABADO Y DOM 

 

 

Academia 

“Los Pumas” 

Profesor 

RAUL 

PACHECO 

 

 

 

 

 

989655920- 

964863053 

 

09:00 A 10 AM 

 

4,5,6,7 años 

PLAN 2- S/320 

MENSUAL   

LUN-MIERC-

VIERN 

 

10:00 A 11 AM 

 

8, 9 años PLAN 3- S/500 

MENSUAL  LUN-

MIER-VIER-SAB-

DOM 

10, 11 años 

12 a más 

 

NATACIÓN 
(Clases 

personalizadas) 

VIERNES, 

SABADO Y 

DOMINGO 

DE  

12 A 2PM 

 

ADULTOS Y 

NIÑOS DESDE 

LOS 4 AÑOS 

 

S/. 20 SOLES 

POR CLASE 

 

Profesor 

RAUL 

PACHECO 

 

989655920- 

964863053 

 

 

 

YOGA  

(Clases 

personalizadas) 

 

SABADO Y 

DOMINGO DE  

9AM A 10 AM 

 

 

 

MAYORES 

DE 11 AÑOS 

 

S/. 20 SOLES 

POR CLASE 

Profesora 

VALERIA 

PERNIGOTTI 

 

946300107 

 

 

 

MARTES Y 

JUEVES  DE  

9AM A 10 AM 

 

MAYORES 

DE 11 AÑOS 

S/. 20 SOLES 

POR CLASE 

 Profesora 

Claudia  

García 

 

999920051 



 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Viernes, 02 de abril del 2021  

 HORA ACTIVIDAD DETALLES 
 

 

 

 

7:00 p.m. 

 

 

 

MEDITACIÓN  

YOGA 

 

 

 Gratuito para todas las 

edades. 

 Todos los viernes frente a 

la laguna. 

 Traer algo para sentarse. 

 Dirigido por las profesoras 

de Yoga Valeria Pernigotti y 

Carla García. 

 

 Sábado de Gloria.  

 Domingo de Pascua de  

Resurrección.  

 

 
 
 
 
 

            

 

 

 

           

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ARTÍCULO DEL COMITÉ DE ÁREAS VERDES  

APRENDIENDO A CONOCER NUESTROS 
ÁRBOLES.  

ÁRBOL COCCOLABA 

. 

 

 

https://www.google.com/search?q=arbol+molle+coste%C3%B1o&sxsrf=ALeKk01eXaToipTAqnFLdryAxFVDERQGWA:1616615504480&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=KWaxdUJo-CIjWM%252COg2vD7EqXYZ4rM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSOKdU1Pe0igbLrOIkOLzBFhXrAdA&sa=X&ved=2ahUKEwiG5IeH2snvAhWBpFkKHZEJCZUQ9QF6BAgVEAE#imgrc=KWaxdUJo-CIjWM
https://www.google.com/search?q=arbol+molle+coste%C3%B1o&sxsrf=ALeKk01eXaToipTAqnFLdryAxFVDERQGWA:1616615504480&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=KWaxdUJo-CIjWM%252COg2vD7EqXYZ4rM%252C_&vet=1&usg=AI4_-kSOKdU1Pe0igbLrOIkOLzBFhXrAdA&sa=X&ved=2ahUKEwiG5IeH2snvAhWBpFkKHZEJCZUQ9QF6BAgVEAE#imgrc=KWaxdUJo-CIjWM
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81rbol
https://es.wikipedia.org/wiki/Arbusto
https://es.wikipedia.org/wiki/Playa
https://es.wikipedia.org/wiki/Zona_intertropical
https://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rica
https://es.wikipedia.org/wiki/Caribe_(zona)
https://es.wikipedia.org/wiki/Florida
https://es.wikipedia.org/wiki/Metro
https://es.wikipedia.org/wiki/Hoja
https://es.wikipedia.org/wiki/Fruto
https://es.wikipedia.org/wiki/Uva
https://es.wikipedia.org/wiki/Vitis
https://es.wikipedia.org/wiki/Mermelada


PALMERAS (PALMA) ARECA 

 

 

https://www.aboutespanol.com/hogar-y-jardin-4147623


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 TELÉFONOS IMPORTANTES 

 
RESTOBAR OCEANICA Club House 973 170 004 

 
 

TÓPICO 

 
Horario de Lunes a Domingo 

de 8:00 a.m. a 10:00 p.m. 

Urgencias las 24 horas. 

 
937797760 

 

 
 

MINIMARKET LAS 
LAGUNAS 

Horario     de   lunes    a    jueves de 

9:00 a.m. a 7:30 p.m,  

Viernes y sábados de 8:30 a.m. 

a 8:00 p.m.  

Domingos de 8.30 a.m. a 1:30 

p.m. 

 
 
 

981 268 665 

 
ECOPIZZA y HAWAIIAN 
SUSHI 

 
Delivery 

 
931 454 550 

 
TALLER DE BICICLETAS Pedro Ayala 993 639 275 

GARITA DE CONTROL 
NRO. 1 

24 horas 977 649 437 

SUPERVISOR DE 
SEGURIDAD 

24 horas 977 649 455 

 
JEFE DE SEGURIDAD 

 
WALTER BERNA BECERRA 

 
977 649 450 

 
ADMINISTRADOR 
GENERAL 

 
JOSE HOYOS CASAS 

 
977 649 336 


