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Actividades deportivas

Sabado 11 de setiembre 2021

Campeonato de Tenis Dobles

Nimero
Participantes Partido 1 Cancha 1 Hora 8 00 am
1 Juan Abuid Juan Abuid Wz Omar Ibarra
2 Enrique Marcelo IMariCarmen Bustios Ana Abuid Fernandez
3 Luis de la Torre Ugarte Partido 2 Cancha 2 hora 800am Partido & Cancha 4 hora &30 am
4 losé Garcia Luiz de |a Tarre Ugarte Vs Pedro Bergelund Juan Abuid V= Pedro Bergelund
5 Lwis Ricardo Marello Luis de |a Tarre Ir. Enrique Marcela Ana Abuid Fernandez lose Garda
& MariCarmen Bustios Partido 3 Cancha 3 hora 800am Partido 7 Cancha 4 hora 900 am
7 Omar Ibarra Luis Ricardo Marella W= Yesika Barba Luis Ricardo Marello Vi Pedra Bergelund
2 Mariella Cambiazo de Abuid  |Mariella Cambiaso de Abuid losé Garcia MariCarmen Bustios Mariella Cambiaso de Al
9 Pedro Bergelund Partida 4 Cancha 2 hora & 30am Partido & Cancha 1 HORA 9 30 am
10 Luis de la Torre Jr. Luis de |a Torre Ugarte Vs Yesika Barba Juan Abuid Vs Yesika Barba
11 Yesika Barba Enrique Marcelo Mariella Cambiaso de Abu José Garcia Enrique Marcelo
12 Ana Abuid Fernandez Partido 5 Cancha 3 hora 830 am Partido 3 Cancha 2 hora 330 am
Luis Ricardo Morello Vs Omar lbarra Luis de la Tarre Ugarte Vs Omar lbarra
Luis de |a Tarre Ir. MariCarmen Bustios Ana Abuid Fernandez Luis de |a Torre Ir.
Resultados I | | I
Primera Segunda Tercera |Diferencia [Partidos
[+ - {+ i1 i+ -] Ganados  [Ranking |
Juan Abuid
Enrique Marcelo
Luis de |a Torre Ugarte
Jose Gancia
Luis Ricardo Marello
MariCarmen Bustios
Omar Ibarra
Mariella Cambiaso de Abuid
Pedro Bergelund
Luis de |a Torre Ir.
Yesika Barba
Ana Abuid Fernandez




GRUPO AMARILLD

Participantes
1 Carlnt Niannderas
2 Orestes Ddonell
3 César Villaran
4 Pablo Estenssoro

Carlns Niandaras

Orestes Odanell

Enrique Moarello

Partido 1 Cancha 4 Hora 8 00 am

Ve Cacar Willaran
Pablo Estenssoro
Partido 2 Cancha 1 hora 830am

Ws Gonzalo Palacin

5 Enrigue Maorella Pepe Sota Victor Garay
6 Pepe Soto Partido 3 Cancha 1 hora 3am
7 Gonzalo Palacin Carlos Dianderas W= laime Bacerra
8 Victor Garay Pablo Estenssoro Pepe Soto

9 Jaime Becerra Partido 4 Cancha 2 HORA 9am

10 Raul Arbocco

Cesar Villaran

Vs Enrique Morello

Partido 5 Cancha 3 HORA 930am
Carlroe Nianderac W Gnnraln Palarin
Victar Garay Orestes Odonell

Partido & Cancha 4 hora 930am
César Villaran Vs Jaime Becerra
Raul Arbacco Pablo Estenssana

Partida 7 Cancha 1 hora 1000 2am
Gonzalo Palacin W= laime Becerra
Orestes Odonell
Partido 8 Cancha 2 hora 1000 am

Carlos Dianderas Vs Enrique Marello

Pepe Soto

Orestes Odonell Raul Arbocco Radl Arbocco Wictor Garay
Resultados Partidos
Primera E-EEunda Tercera Diferentia |Ganados Ftanking_
[+) (-} (+ i-] [+ [-)
Carloz Dianderas
Orestes Ddonell
César Villaran
Pablo Estenssoro
Enrique Morella
Pepe Soto
Gonzalo Palacn
Victor Garay
laime Becerra
Raul Arbooco
Horas Canchal Cancha? Cancha3 Canchad
Partido 5 Partido 6
10:00 Partido 7 Partido 8
Jugadores
1 Maria del Carmen Bustios 14 Aldo Paulet
2 Miguel Tsukayama 15 Ana Landeo
3 Omar Ibarra 16 Angel H Romero
4 Orestes O’Donnell 17 Carlos Llerena
5 Pedro Bergelund 18 César Villaran
6 Pepe Soto 19 Claudio de la Flor
7 Rafael Martinez 20 Enrique Morello
8 Raul Arbocco 21 Héctor Vizcarra
9 Raul Sanchez 22 José Garcia
10 Thimo Kunkel 23 Juan Abuid
1 Yesika Barba 24 Koki Sanchez
12 Rafael Serra 25 Luis de la Torre Jr.
13 Mariela Abuid 26 Luis de la Torre Ugarte




OTRAS ACTIVIDADES

Sabado 11 de setiembre 2021

HORA ACTIVIDAD DETALLES
5:00 MISA — Guardar el distanciamiento social.
p:m, SABATINA — No aglomerarse.

Sabado 11 de setiembre

Las Lagunas

Los invitamos a la misa a realizarse el
sabado 11 de setiembre a las 5:00 pm. E
o el
| de Puerto Viejo

— Respetar la sefalizacion para ubicarse.

— Confesiones media hora antes de la celebracion de la
misa.

AVISOS Y RECORDATORIOS & i+

Comunicamos que a partir del dia lunes 13 hasta el jueves 16
se realizaran trabajos de mantenimiento e instalacion de
luminarias en las canchas de tenis, estaran inoperativas las
canchas 1y 2, se podra jugar en las canchas 3 y 4.

Hemos iniciado la reparacion y mantenimiento de algunos de
los juegos infantiles con los que nos vamos a quedar (los
mismos que quedaran inoperativos por un par de meses).
Asimismo, ya esta encaminada la fabricacion de los nuevos




juegos infantiles a cargo de los Sres. Ecoparques / Arq.
Eduardo Dreifuss, quienes los estaran entregando este 1° de
Noviembre.

Recordamos que estan prohibidas las fogatas en la playa por
Ordenanza Municipal N* 002-2016-MDSA.

Se les solicita tener cuidado con sus mascotas, en especial de
sus gatos, que se encuentran ingresando a las propiedades
causando suciedad, destrozos y gran malestar entre los
propietarios.

Hemos implementado una vitrina donde estamos colocando
asuntos de interés de la Urbanizacion: comunicados, teléfonos
importantes, relacion de propietarios con cuotas atrasadas
entre otros, esperemos que sea de su interes.

Las cartillas para el pago de los impuestos de la Municipalidad
de San Antonio se encuentran en la oficina de administracion.

Mantener la basura en sus respectivos tachos no en bolsas,
gentro de su propiedad y sacarlos en el horario del recojo de
asura.

Lunes 9am Playa Las Lagunas
Martes 7am Municipalidad de San Antonio
Jueves 7am Municipalidad de San Antonio
Sabado 9am Playa Las Lagunas
Domingo 9am Playa Las Lagunas

Respetar la velocidad de sus vehiculos 15 km/h dentro del
condominio.

Para el ingreso a la laguna de menores de edad es obligatorio
el uso de chaleco salvavidas y la supervision de un adulto, asi
mismo es indispensable que sepan nadar.

Mantener limpio el condominio es tarea de todos, utilicemos
los tachos de basura para la disposicion de los desperdicios.

Es importante recordar que los inquilinos son de entera
responsabilidad de los propietarios que alquilan sus viviendas
ast como los invitados son de entera responsabilidad del
propietario quien realiza la invitacion.

Se les informa que los botes encontrados en estado de
abandono en la laguna, fueron retirados y guardados en el
almacen. Pueden coordinar con la Administracion para su
devolucion correspondiente.



ARTICULO DEL COMITE DE AREAS
VERDES

HORTENSIAS

El género Hydrangea incluye
plantas ornamentales,
comunmente conocidas

como hortensias, nativas del sur y
el este de Asia2 (concretamente
de China, Japdon, Corea, el
Himalaya e Indonesia) y de
América. La mayoria son arbustos
de entre uno a tres metros de
altura, algunas son arboles
pequenos y otras son lianas que
pueden alcanzar los treinta metros
trepando por los arboles. Pueden
ser de hoja caduca o de hoja
perenne, no obstante las mas
ampliamente cultivadas, que son
especies de climas templados, son
de hoja caduca.

Las hortensias nacen desde el inicio de la primavera hasta finales del otono;
éstas se encuentran agrupadas en ramos en el extremo de los tallos. Cada
flor individual de hortensia es relativamente pequena; sin embargo, el
despliegue de color esta acrecentado por un circulo de bracteas
modificadas alrededor de cada flor.

Sus flores pueden ser rosas, blancas, o azules, dependiendo en parte del pH
del suelo. En suelos relativamente acidos, con pH entre 4,5 y 5, las flores
se hacen azules; en suelos mas alcalinos, con pH entre 6 y 6,5, las flores
adquieren un color rosa; y en suelos alcalinos con pH alrededor de 8, las
flores crecen blancas.

Se puede forzar la coloracion rosada de las flores, usando fertilizantes ricos
en nitrégeno y fosforo y pobres en potasio, como nitrato de calcio, mientras
que si se desean flores azules, los fertilizantes han de ser ricos en potasio y
pobre en nitrégeno y fésforo.

Las hortensias se cuentan entre las escasas plantas que acumulan aluminio.
Obtienen el aluminio de los suelos acidos, y forma complejos en la flor que
les proporciona su color azul.

La hortensia se cultiva desde tiempos remotos como planta ornamental en
Japdn, y desde mediados del siglo XIX también de forma extensiva en otras
areas del mundo con climas templados. Es una planta ornamental muy
popular por sus enormes cabezas florales. La especie H. macrophylla es la
mas ampliamente cultivada, con cerca de seiscientos cultivares conocidos.
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Poda: La poda regular evita que el arbusto crezca demasiado hacia arriba,
lo que suele provocar que el peso de los tallos se haga excesivo, pudiendo
las puntas de los tallos doblarse hacia el suelo y partirse.

Otras variedades: Solamente florecen en tallos viejos. Los nuevos tallos
resultantes de las podas, pueden no producir flores la siguiente temporada.

Riego: En el periodo primaveral-veraniego los riegos de las hortensias
tienen que ser abundantes y frecuentes, de modo que el sustrato siempre
esté hiumedo (pero no empapado). Ademas es aconsejable pulverizar a
menudo la cabellera (con agua no calcarea) para crear un entorno himedo
adecuado a la planta de hortensia, pero estando atentos al hecho que una
excesiva humedad puede favorecer el desarrollo de hongos y otros
parasitos.

Reproduccion: La forma mas habitual de multiplicar las hortensias es a
través de esquejes tomados tras la floracion, principalmente en otofo o
primavera. Las condiciones de enraizado exigen sombra parcial, un alto
grado de humedad, un buen drenaje para evitar los encharcamientos y
temperaturas no demasiado bajas.

Plagas y enfermedades: Las principales plagas de la hortensia son el pulgon
y la arana roja, para lo que se utilizan insecticidas y acaricidas. También es
frecuente la aparicion de hongos como el oidio, que se tratara con
fungicidas. Cuando el pH del suelo es demasiado alcalino puede producirse
una carencia de hierro que se conoce como clorosis, que produce una
tonalidad amarilla en las hojas, que no se debe confundir con los cambios
naturales asociados a la caida de la hoja en el otoho. El tratamiento
consiste en la aplicacion de fertilizantes ricos en hierro.

Cuidados necesarios: Este arbusto requiere un terreno hiumedo y bien
drenado; en caso de falta de agua las flores se marchitaran con mas
rapidez. Se suele realizar una poda tras la floracion para mantener la forma
y estimular el crecimiento de nuevos tallos, con todo puede ser necesario el
uso de tutores. Durante el periodo de floracion es recomendable abonar
con frecuencia.




Conociendo nuestras aves
Chorlo griton

Esta es un ave playera, tiene un
doble collar oscuro en el pecho,
encima de los ojos es de color
blanco. En la frente tiene una
banda de color negro, las alas son
de color marron claro.

Esta ave emite unos fuertes gritos
haciendo alusion a su nombre en
ingles “kill deer”

En esta foto podemos apreciar al
chorlo enamorando a la hembra.

A menudo anida cerca de zonas
urbanas y lejos del agua en
terrenos vacios, techos de casas,
bordes de carreteras y otros
lugares con grava expuesta.

Tiene un peculiar mecanismo de
defensa cuando alguien se acerca
a su nido. El chorlo que este
empollando se quedara quieto,
pero si el intruso se acerca mas de
la cuenta abandona el nido y se
hace el herido cojeando para
distraer la atencion y proteger los
huevos.




Nido de chorlo griton los huevos
son jaspeados parecen piedras.

El chorlo griton frecuenta los
pantanos y humedales donde
encuentra su alimento, pequenos
larvas, invertebrados

insectos,
pequenos.

Suelen andar solos, son aves que
salen de dia y se les escucha trinar.

Estas aves prefieren lugares
abiertos y evita las zonas con
vegetacion densa o boscosa,
generalmente se les ve por los
jardines de la laguna.

Chorlo banandose en la laguna parado en el tubo de oxigenacion




k MENU EJECUTIVO LAGUNERO

Del 13 al 16 de setiembre de 2021

O(C/.\{TICS Menu Ejecutivo
m—Cad  Lagunero
LUNES 13 DE SETIEMBRE

ENTRADA (elegir solo una opcion)
* Sopa wantan oriental

¥+ Causa furai

PLATO DE FONDO (elegir solo una opcion)
¥ Chaufa nikkei de pescado
* Tallarin con pollo y verduras

¥ REFRESCO
-

Agua de cebada

Horario de atencion: 12:00 a 3:00 pm
Valor: S/19.90

O(i/;\{ji('c? Menu Ejecutivo
amed  ragunero

MIERCOLES 15 DE SETIEMBRE

ENTRADA (elegir solo una opcion)

¥ Sopita del huerto

* Papa a la huancaina

PLATO DE FONDO (elegir sélo una opcion)

= Pollo al horno con ensalada rusa y arroz
blanco

¥ Pescado a la meniere con papas doradas y
arroz

REFRESCO
* Hierba luisa

Horario de atencion: 12:00 a 3:00 pm
Valor: §/19.90

o} Menu Ljecutivo
s Lagunero

MARTES 14 DE SETIEMBRE

ENTRADA (elegir solo una opcion)
¥ Caldo de gallina
* Croquetas de atiin

PLATO DE FONDQO (elegir sélo una opcion)
* Spaghetti al pesto con chuleta a la parrilla
¥ Arroz con pollo

‘¥ REFRESCO
*

Chicha morada

Horario de atenciéon: 12:00 a 3:00 pm
Valor: S/19.90

O(t/.\{TICE Menu Ejecutivo
i Lagunero

JUEVES 16 DE SETIEMBRE

ENTRADA (elegir sélo una opcion)

¥ Enrrollado de jamén

¥ Crema de verduras con crutones

PLATO DE FONDO (elegir solo una opcion)

¥ Asado a la espafiola con puré y arroz
blanco

¥ Cordon bleu con papas doradas y
verduras salteadas

REFRESCO
* Limonada

Horario de atencion: 12:00 a 3:00 pm
Valor: §/19.90




OWALSS
- Sl
—
+ ENTRADAS : SOPA WANTAN ORIENTAL O CAUSAFURAY DE
VERDURAS
7 + FONDOS: CHALUFA NIKKEI DE PESCADO © TALLARIN CHIFA y
e DE POLLO CON VERDURAS b e
e . REFRESCO : AGUA DECEBADA. o
MARTES 14 DE SEPTIEMBRE '
+ ENTRADAS: CALDO DE GALLINA o CROQUETAS DE ATUN
+ FONDOS: SPAGUETTI AL PESTO COMN CHULETA A L&
FARRILLA ¢ ARROZ CON POLLO
+ REFRESCO: CHICHAMORADA.
MIERCOLES 15 DE SEPTIEMBRE
'
4_9 /“" - o 4_9 -
e + ENTRADAS: SOFITA DEL HUERTO O PAPA A LA HUANCAINA. e
+ FONDOS: POLLO AL HORNO CON ENSALADA RUSAY ARROZ
BLANCO O PESCADO A LA MENIER CON PAPA 1
DORADAY ARROZ .
+ REFRESCO: AGUA DE HIERBALUISA.
JUEVES 16 DE SEPTIEMBRE
+ ENTRADAS : ENROLLADC DE JAMON O CREMA DE VERDURAS
CON CRUTONES
A + FONDOS: ASADO A L& ESPAROLA CON PURE Y ARROZ =y
a> BELANCO O CORDON BLEU DE POLLO CON PAPAS e
S i N T
DORADAY VERDURAS SALTEADAS.

*» REFRESCO: LIMONADA

THE ECO
FRIENDLY
PIZZA CO.

PROMO MARTES &2/C) i€  PROMO JUEVES

Pizza familiar - = "™ meswe Pizza familiar

+315.00 o ) &= 311 LIevate una

Llévate una L > oy PIZZA MEDIANA
PIZZA MEDIANA & 3 i -2 ¢ + gaseosa personal
ADICIONAL o

ik

PROMO // JUEVES DE GUSTITOS: Ven con los amigos de siempre a darte tu gustito, disfrutando de tu
pizza familiar favorita y su no fuera poco, liévate por 10 soles mds, llévate una pizza mediana de
jamén y queso o vegetales + jGaseosal Hoy rompemos la dieta y nos disfrutamos con Eco Friendly
Pedidos: jHaz tu pedido escribiéndonos al
http ://bit.ly/PideTuPromoEco o también llamando al: 931 454 550 o (01) é47 1387, (01) 6471404
Horario de atencién Las Lagunas: hasta las 10:45 p.m. - Promocién sujeta a cambios sin previo aviso.
La segunda pizza es mediana. (Solo queso, jamén o vegetales).




TELEFONOSIMPORTANTES

RESTOBAR Club House 973170 004
OCEANICA

Horario:
De miércoles a lunes
TOPICO De 8:00a.m.a1:00p.m. y
De 2:00 p.m. a 6:00 p.m.
Urgenciaslas 24 horas.

Horario:
De lunes a sabado
De 9:00 a.m. a 6:00 p.m.
MINIMARKET LAS Domingos 981 268 665

LAGUNAS de 9:00a.m. a1:30 p.m.

TaIIerAGiai\ncarIo Mantenimiento de bicicletas 993 639 275
yala

Taller “S”electos Off Mantenimiento de 943 537 063
Roa_d del Sr. cuatrimotos y tubulares en el
Giuseppe horario de Lunes a sabado
de 10am a 6pm

GARITADECONTROL 24 horas 977 649 437
NRO.1

SUPERVISOR DE 24 horas 977 649 455
SEGURIDAD
JEFE DE SEGURIDAD WALTER BERNA BECERRA 977 649 450

SECRETARIA EMMA CACERES MUNOZ 977 649 460

ADMINISTRADOR JOSE HOYOS CASAS 977 649 336
GENERAL 959 597 993




