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Sábado 05 de marzo 2022 

Campeonato de Tenis Singles Categoría “B”  

en las 4 canchas 

Actividades 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 7:00 pm.  Celebración de la Santa Misa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

7:00 
p.m. 

 

 Guardar el distanciamiento social. 

 No aglomerarse. 

 Respetar la señalización para ubicarse. 

 Confesiones media hora antes de la 
celebración de la misa. 

 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

ACADEMIA 
HORARIO EDADES COSTO CONTACTO TELEFONOS 

 

 

 

 

FUTBOL 
 

 

SABADOS y 

DOMINGOS 

 PLAN 1- MENSUAL 

SABADO Y DOM 

 

 

Academia 

“Los Pumas” 

Profesor 

RAUL 

PACHECO 

 

 

 

 

 

989 655 920 

964 863 053 

 

09:00 A 10 AM 

4,5,6,7 años PLAN 1- MENSUAL 

SABADO Y DOM 

10:00 A 11 AM 8, 9 años PLAN 1- MENSUAL 

SABADO Y DOM 

 11:00 A 12 AM 10, 11 años 

12:00 A 01 PM 12 a más 

 

NATACIÓN 
 

 

SABADOS  

DE  

9AM  A 12:15 PM 

 

 

ADULTOS Y 

NIÑOS DESDE 

LOS 4 AÑOS 

 

 

20 Soles por clase 

Profesor 

JORGE 

CABALLERO 

 

945 317 847 

 

PALETA 

FRONTÓN 

Kevin 

Martínez 

 

 

SABADOS Y 

DOMINGOS  

DE 9AM A 12PM 

 

 

De 8 a 11 años 

De 12 a 17 

años 

Y adultos 

Planes  

Mensual 300  

Bimensual 560  

Trimestral 750 

Residentes 250  

 

Entrenador 

Ramiro 

Zamorano 

 

 

 

954 890 169 

 

BAILE 
 

SABADOS Y 

DOMINGOS DE  

10:30 A 11:30 AM  

 

TODAS LAS 

EDADES 

 

 

S/. 20 SOLES POR 

CLASE 

 

Profesor 

RODOLFO 

ZAPAYA 

 

 

997 872 067 

 

YOGA 

SABADOS  Vinyasa 

Yoga 9am a 10am 

 DOMINGOS Hatha 

Yoga 9am a 10 am 

 

MAYORES DE 

11 AÑOS 

 

S/. 25 SOLES POR 

CLASE 

Profesora 

VALERIA 

PERNIGOTTI 

 

946 300 107 

 

 

 

TENIS 
 

 

De LUNES a VIERNES 

De 9am a  12pm  y 

de  3pm a 6pm 

En la Cancha Nro3 

 

TODAS LAS 

EDADES 

 

 

S/. 25 SOLES POR 

CLASE O S/200 

MENSUAL 

 

Profesor 

FREDY 

CARDENAS 

 

 

996 684 631 

LUNES A VIERNES de 

10am a12pm y 4pm a 

6pm Cancha 4. 

SAB. Y DOM. De 9am 

a 12pm y de  3pm a 

6pm Cancha Múltiple 

 

 

TODAS LAS 

EDADES 

 

 

S/ 80 SOLES POR 

HORA 

GRUPALES 8 CLASES 

POR S/ 320 

MENSUAL 

 

 

Profesor  

LUIZ  

LANDEO 

 

 

927 243 637 

 

REMO (Clases 

personalizadas) 

 

SABADOS Y 

DOMINGOS DE  

8 AM  A 12 PM 

 

TODAS LAS 

EDADES 

 

 

S/30 Soles por 

clase 

 

Profesor 

MARCO 

RODRIGUEZ 

 

992 543 933 

 

SURF (Clases 

personalizadas) 

 

SABADOS  11:00AM  a 

1:00 PM 

 

DESDE LOS 5 

AÑOS 

S/ 120 POR CLASE 

INDIVIDUAL 

S/ 140  POR CLASE 

GRUPAL MAX.8 

Profesor 

SEBASTIAN 

ALARCON 

923 417 902 

932 031 325 

994 175 898 

HORARIOS DE ACADEMIAS 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Compartimos algunas fotos de la Clausura del Campeonato de frontón 

interplayas. 

 

Felicitaciones a nuestros subcampeones Felipe Álvarez y Manuel Arispe 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVISOS 



  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Remitimos algunas fotos de los trabajos realizados en beneficio de todos 

los laguneros. 
 

Ampliación de camino de playa faltante 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Reparación de sombrilla 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Cambio de plásticos por los zancudos en cerco de palmeras 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Adquisición de una silla de ruedas especial para ingresar a la playa.  

Pueden solicitarla llamando a vigilancia 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

El uso de esta silla de ruedas es sólo para tránsito, pues debemos compartirla entre 

varias familias laguneras. La persona que requiera usarla, podrá ser trasladada a la zona 

de arena donde requiera instalarse y la silla deberá retornar a su punto en el malecón 

para poder ser usada por otras familias. De igual modo al momento de retirarse, la silla 

será llevada a la zona de arena para el recojo de la persona y llevarla hasta el malecón. 

La silla de ruedas de playa no puede ser llevada hasta el domicilio. 



 

  

 
 
 

 

 Hemos realizado un censo en nuestra urbanización para 
determinar qué casas cuentan con tachos de basura y el resultado 
muestra que 118 casas no cuentan con tachos. Esto representa 
más del 30% de las casas. Exhortamos a los propietarios que no lo 
tienen, lo adquieran a la brevedad posible. Ayúdenos a evitar que 
se generen posibles focos de infección, pues las bolsas expuestas 
son picoteadas por aves y pueden atraer otros animales. 

 La Municipalidad de San Antonio nos comunica que enviarán las Cartillas 

de pagos de impuestos en las próximas semanas y  ha brindado un correo 

para los que deseen realizar alguna consulta a: 

mhuapaya@munisanantonio.gob.pe  

 La próxima semana se hará una desratización de la Urbanización que 

estará a cargo de la empresa SANSERVI S.A.C. 
 
 

 Se les comunica que entre el 28/12/2021 y el 
03/03/2022 en nuestro tópico se han realizado 
pruebas de descarte Covid y se han registrado 66 
casos positivos de un total de 339 pruebas 
realizadas a propietarios, familiares e inquilinos.  
Se les recuerda el uso obligatorio de mascarilla 
en las áreas comunes y guardar el 
distanciamiento social de acuerdo a las 
disposiciones del Minsa. 

 

 

 De acuerdo a las últimas disposiciones del Ministerio de Salud, les 
recordamos que venimos cumpliendo con la obligatoriedad del uso debido 
de la mascarilla facial y de la exigencia de la vacunación a todos los 
trabajadores, concesionarios y proveedores que brindan servicio a la 
Junta de Propietarios. Exhortamos a todos los laguneros a cumplir con las 
exigencias emitidas por el gobierno con su personal de servicio, así como 
de sus invitados e inquilinos que ingresan a nuestro condominio. 

 

ACCESO LIMITADO DE PERSONAS AJENAS AL CONDOMINIO 

 En las últimas semanas se ha notado que vienen ingresando personas 
ajenas al condominio haciendo uso de nuestros concesionarios que son 
limitados. Es por ello que les solicitamos no brindar acceso a amistades 
que sólo ingresan al Condominio Lagunas para hacer uso de los ambientes 
de restaurantes y patio de comidas. Este tipo de ingresos congestiona los 
servicios con los que contamos, afectando el buen servicio de 
concesionarios a las familias laguneras. Tener presente que los fines de 
semana contamos con por lo menos 250 familias presentes en el 
condominio. Les agradecemos su apoyo en cuidar nuestros servicios. 

 

RECORDATORIOS 

mailto:mhuapaya@munisanantonio.gob.pe


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 LIMPIEZA E HIGIENE  

SACAR LOS TACHOS DE BASURA CON SUS RESPECTIVAS BOLSAS Y CON 
TAPA. 

EL RECOJO DE BASURA ES DE 7:30 A 09:30 A.M. FUERA DE ESE HORARIO 
ABSTENERSE DE SACAR LOS TACHOS DE BASURA A LA CALLE.  

Cuidemos nuestra Urbanización y Playa, no las ensuciemos, 
mantengámoslas siempre limpias. 

 

 ANIMALES DOMÉSTICOS  

HORARIO PASEO DE PERROS de 7:00 AM a 9:00AM y de 7:00 PM a 9:00 PM.  

SI SU PERRO LADRA DEMASIADO NO LO LLEVE A LA PLAYA.  

Queda prohibido el paseo de los perros por la arena de playa.  

Los perros, deberán estar en todo momento acompañados por sus dueños 
Y SUJETOS CON SU RESPECTIVA CORREA.  

 

Es responsabilidad del amo recoger las excretas de su perro. (somos unas 
de las pocas playas que permiten el llevar canes, valoremos y cuidemos 
esta ventaja, solo depende de nosotros).  

 

Queda prohibido el ingreso de perros híbridos o con cruce con 
cualquier otra raza del American Pitbull Terrier, por ser considerados 
como animales potencialmente peligrosos en el Numeral 2.1 del 
Artículo 2 de la Ley 27596, que regula el Régimen Jurídico de Canes, 
concordante con el Artículo 8 de su Reglamento, aprobado por el 
Decreto Supremo N° 006-2002-SA. Igualmente queda prohibido el 
ingreso de otros canes potencialmente peligrosos (Dogo argentino, Fila 
brasilero, Tosa japonesa, Bul Mastiff, Doberman, Rottweiler),  por 
haber sido adiestrados para peleas o que hayan participado en ellas o 
los que tengan antecedentes de agresividad contra las personas, así 
como los híbridos o cruces de diferentes razas que no puedan asegurar 
su sociabilidad, temperamento o carácter. La no observancia de esta 
prohibición por parte de sus propietarios, será sancionada desde su 
inicio en la forma más drástica. Art.7.3 del Reglamento. 

Les exhortamos, una vez más, a llevar consigo las bolsas para recoger 
las excretas de su perro. Se ha observado excretas sin recoger en 
diferentes puntos del condominio. Ayudemos todos a mantener este 
condominio limpio. 

 

Les solicitamos no dejar sueltos a sus gatos. Se ha detectado el ingreso 
de gatos en propiedades de sus vecinos, dejando los ambientes sucios. 
 

 SEGURIDAD Y VIGILANCIA  

Colaboremos con el personal de vigilancia, respetando el cumplimiento 
de sus funciones. 

 

 Hemos implementado 3 vitrinas donde estamos colocando asuntos de 
interés de la Urbanización: comunicados, teléfonos importantes, relación 
de propietarios con cuotas atrasadas entre otros, ubicadas al ingreso de 
las canchas de tenis y en el Club House. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 Las cartillas para el pago de los impuestos desde febrero 2021 de la 
Municipalidad de San Antonio se encuentran en la oficina de 
administración. 

 
 

 Mantener los residuos sólidos en sus respectivos tachos no en bolsas, 
dentro de su propiedad y sacarlos en el horario del recojo de basura.  

 

Lunes  9am  Playa Las Lagunas 

Martes  7am  Municipalidad de San Antonio  

Jueves  7am Municipalidad de San Antonio  

Sábado  9am  Playa Las Lagunas 

Domingo  9am  Playa Las Lagunas 
 

 Respetar la velocidad de sus vehículos 15 km/h dentro del condominio.  

 

 Para el ingreso a la laguna de menores de edad es obligatorio el uso de 
chaleco salvavidas y la supervisión de un adulto, así mismo es 
indispensable que sepan nadar. 

 

 Mantener limpio el condominio es tarea de todos, utilicemos los tachos 
de basura para la disposición de los desperdicios. 
 

 Es importante recordar que los inquilinos son de entera responsabilidad 
de los propietarios que alquilan sus viviendas, así como los invitados son 
de entera responsabilidad del propietario quien realiza la invitación. 

 

 Se les comunica el fin de la veda de pesca en las lagunas. Si bien la pesca 
estará permitida, todos aquellos peces cuya medida es menor a 01 cuarta 
(16 a 18 cms de largo), deben ser devueltos al agua de inmediato. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 LOS PROPIETARIOS QUE TENGAN CUOTAS ATRASADAS, NO 
PODRÁN HACER USO DE LAS ÁREAS COMUNES DE LA 
URBANIZACIÓN, COMO SON: EL RESTAURANTE, CLUB HOUSE, 
MINIMARKET, CANCHAS DEPORTIVAS, SERVICIOS DE 
CONCESIONARIOS; TAMPOCO PODRÁN PARTICIPAR EN 
ACADEMIAS DEPORTIVAS, EVENTOS O SERVICIOS BRINDADOS 
POR LA JUNTA DE PROPIETARIOS. 
 
ESTA RESTRICCIÓN APLICA TAMBIEN A SUS FAMILIARES, 
INVITADOS E INQUILINOS. 
 
EN CASO DE DUDAS, VERIFIQUE CON LA ADMINISTRACIÓN. 

 
RELACIÓN DE MOROSOS  

 

 

Se les informa que se ha bloqueado con pitutos los estacionamientos 
de los propietarios morosos que tenían asignados en las áreas 
comunes, a los señores: Guisella Zanabria Casafranca, Exilda Reyna 
Sanchez, César Calderon Pollera, Javier Lei Siucho y Jorge Cáceres 
Ruiz, para luego reasignar esos espacios. 

 
 



 

 

 

TELÉFONOS IMPORTANTES 
 

RESTOBAR 
OCEANICA 

Horario:  

De lunes a jueves  

De 8am a 10 pm 

Viernes, sábados y domingos  

De 8am a 11 pm. 

 

 

973 170 004 

 
 

TÓPICO  

Horario:  

De miércoles a lunes  

De  8:00 a.m. a 1:00 p.m. y 

De 2:00 p.m. a 6:00 p.m. 

Urgencias las 24 horas. 

 
947 896 413  

Dr. Bryan Solórzano 

  

923 516 205  

Enfermera Linda León 

 
 

MINIMARKET LAS 
LAGUNAS 

Horario:  

De lunes a jueves  

De 9:00 a.m. a 7:30 p.m.  

Viernes y Sábados  

De 8:30 am a 11:59 pm 

Domingos  

De 8:30 a.m. a 8:00 p.m. 

 

 
 

 
981 268 665 

 
ECOPIZZA 

 
Delivery 

 
931 454 550 

Taller  Giancarlo  
Ayala 

Mantenimiento de bicicletas 993 639 275 

Taller “Selectos Off 
Road”  del Sr. 

Giuseppe  

Mantenimiento de cuatrimotos 
y tubulares en el horario de 
Lunes a sábado de 10am a 

6pm 

943 537 063 

GARITA DE CONTROL 
NRO. 1 

24 horas 977 649 437 

SUPERVISOR DE 
SEGURIDAD 

24 horas 977 649 455 

 
JEFE DE SEGURIDAD 

 
WALTER BERNA BECERRA 

 
977 649 450 

 
SECRETARIA 

 
EMMA CACERES MUÑOZ 

 
944 323 677 

 
ADMINISTRADOR 

GENERAL 

 
CARLOS MORENO AGUERO 

 
977 649 336 



 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARTÍCULO DEL COMITÉ DE ÁREAS 

VERDES 
 

Strelitzia reginae Ave del  paraíso 
La más conocida de las aves del paraíso es la Strelitzia reginae, con hojas 
oblongas erguidas, anchas y duras. Su flor consiste en 2 sépalos 
anaranjados y 2 pétalos azules, largos, finos, brotando de una bráctea 
resistente, erguidos en un largo tallo floral de más de 1 m.  El conjunto se 
parece a la cabeza de un pájaro tropical. 
 
El ave del paraíso (Strelitzia Reginae) se caracteriza por sus flores. Se 
abren en forma de abanico y suelen adoptar una forma parecida a la de 
una ave exótica o tropical. En la punta de la hoja de color morado se 
encuentra el polen y, dentro, el pistilo.  La elegancia de esta flor es 
insuperable, por eso, se suele utilizar como flor cortada o para hacer 
distintas composiciones con otras plantas. 
 

Clima y temperatura del ave del paraíso 
Es una planta perfecta tanto para interior como exterior. Como proviene 
de Sudáfrica, necesita climas cálidos, subtropicales y mediterráneos 
durante todo el año. 
Para que florezca, la temperatura debe estar por encima de los 10º y es 
muy recomendable que no baje de los 5º.  
 
Riego del del ave del paraíso 
En verano, se recomienda regar regularmente la planta pero, en invierno, 
una vez que la planta esté asentada, puede permanecer más tiempo sin 
necesidad ser regada. Puedes pulverizar también sus hojas. 
Hay que tener cuidado a la hora de regarla ya que si el suelo está demasiado 
húmedo, podría dañar a la planta con la aparición de hongos y hacer que 
la raíz se pudra. 
Estas plantas se suelen utilizar de forma bastante habitual en zonas 
costeras ya que resisten muy bien el viento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Plagas y enfermedades del ave del paraíso 
La enfermedad más dañina para esta planta, como ya hemos mencionado, 
es la podredumbre de la raíz causada por el hongo Fusarium moliniforme, 
que se suele formar en tierras con mucha humedad.   Insectos chupadores 
como la escala y ácaros también afectan a la planta y suelen ser los 
causantes de que sus hojas se ricen o se malformen. Los 
Chaetanaphothrips signipennis también producen este rizo en su follaje. 
 
Tipo de suelo del ave del paraíso 
El suelo para esta planta tiene que estar bien drenado. Para ello, tendrá 
que tener una parte de arena y con un pH cercano al 7,5. El terreno debe 
ser profundo y estar abundantemente abonado. Cuando la flor se marchita 
es importante realizar un corte desde la base para eliminar la parte 
marchita y ayudar a que vuelvan a salir más flores. 
 
Prácticamente, de cada una de las hojas, va a salir un tallo de flor. De la 
intersección de la base de la hoja, va a salir un tallo de donde aparecerán 
estas preciosas flores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 

 

 

Afiches de las Academias  

Verano 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otras actividades 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Otros avisos de interés 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


